
Sammlung meiner Bücher, Stand 2024 

           60 wilde Kräuter  
          mit Beschreibung und Rezept  
         begleiten durch das ganze Jahr. 
          Es erwarten Sie über 80 Seiten  
  geballte Information & Leckereien mit 
anschaulichen Bildern in großem Format. 
 

 

 

 

 

 

 
 

                                                                          Vom Räuchern   

                                                                                         Sie möchten wissen, was man beim 
                                                                                           Kräuterverräuchern beachten sollte?  

                                                                                        Zu welchem alten Brauch man 
                                                                                        welche Pflanzen verwenden kann? 

                                                                                      Vielen Blumen und Kräutern sagt  
                                                                                       man heilende Kräfte nach,  

                                                                                      lernen Sie einige davon auf über  
                                                                                       80 Seiten kennen.  

 

 

 

 

 

 



Drei Bücher über Gartenpädagogik  
 

In diesen Büchern erklären viele Heldinnen & Helden Kindern den Garten. 
 

Im ersten Band geht es um verschiedene Gemüsearten, im zweiten Band lesen Sie einiges 
über Obst und Wildfrüchte und im dritten Band sind Kräuter und Wildkräuter das Thema. 

 

Die Bücher sind in Ich-Form aus der Sicht von  
 meist gefilzten Zwergen, Feen oder Wichteln  
 geschrieben, die „ihre“ jeweilige Pflanze vor- 
stellen. Sie erklären, was für Stoffe sie enthält,  
 wobei sie uns Menschen helfen kann, wie sie  
gerne wächst, wer ihr ggf. beim Wachsen hilft  
  usw. Zudem finden Sie zahlreihe Ideen, wie  
 man dieses Wissen spielerisch und mit allen  
           Sinnen an Kinder weitergeben kann. 
 Im ersten Band erzählt z. B. Rosalie Rotkohl,  
dass sie viele Nähstoffe zum Wachsen braucht,  
          und sie später bei Husten helfen kann. 
       Sie umfassen zwischen 60 und 84 Seiten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bilderbücher, jeweils mit einer Geschichte für Kinder 
und Hintergrundinformationen für Erwachsene: 

 
Huberta, die Hummelkönigin  
Eine Bildergeschichte aus dem Leben  
der Hummeln und ihren Freunden. 
Im Anhang: fachlich fundierte  
Informationen zum wichtigen Thema:  
Hummeln und andere Wildbienen 

 

Rasmus und Ramona, die Raupen   
Eine Bildergeschichte über die Entwicklung  
des Schwalbenschwanz-Schmetterlings.  
Im Anhang: Eine Liebeserklärung an die 
wunderbaren Tänzer des Sommers –   
Schmetterlinge 

 

Frühlingsfreundschaft oder …   
Wie reisen eigentlich Pflanzen?  
Die Geschichte einer wirklich 
erstaunlichen Beziehung zwischen 
Veilchen und Ameise 

 

Weigand Wegerich 
und der geheimnisvolle  
Schatz auf der Wetterspitze  
Ein Kräuter-Märchen über die vielfältige  
Wirkungsweise von Spitzwegerich 

 

Britta Brennnessel 
oder wie ein kleines Pflänzchen 
lernt, wie wichtig es selbst ist 
Ein Kräuter-Märchen über die Universal- 
Pflanze schlechthin – die Brennnessel 

 
Derzeit in Arbeit: 
Marie und Marius Marienkäfer oder … 
Können Marienkäfer schwimmen?    


